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Jak pracovat s omezením?



Metodický pokyn – Použití OP



Metodický pokyn – Použití OP



Řízená dokumentace ONK

Na základě Věstníku Ministerstva zdravotnictví České republiky částka 13/2025 Sb. 

• MP 004 Používání omezovacích prostředků v ON Kladno – aktualizace

• VP 003 Oznámení soudu a policii ČR, poskytování zdravotních služeb bez souhlas
u pacienta – aktualizace 

• F 078 Podnět k zahájení řízení o vyslovení přístupnosti převzetí nebo držení v      
ústavu zdravotní péče – aktualizace  

• F 098 Dodatek k věci zahájení řízení o vyslovení přípustnosti převzetí nebo držení 
v ústavu zdravotní péče – aktualizace  

• F 004-30 Záznam při použití omezovacích prostředků – nové 

• IS OBECNY 10 Dodatečný souhlas s použitím omezovacích prostředků – nové 



Záznam při použití OP



Ohlašovací povinnost 

• Poskytovatel zdravotních služeb (lékař, NLZP, sekretářka – dle 
zvyklostí oddělení) oznámí soudu do 24 hodin dodatečné 
omezení (použití omezovacích prostředků) pacienta, který byl 
hospitalizován na základě souhlasu, ve volném pohybu 
v průběhu léčení. 

• Tato povinnost se nevztahuje na omezení pacienta úchopem. 
• Dodatečné omezení pacienta se soudu neoznamuje, jestliže byl 

souhlas ve lhůtě do 24 hodin prokazatelným způsobem vysloven. 
      (IS OBECNY 10 Dodatečný souhlas s použitím omezovacích prostředků).



Podnět k zahájení řízení



Účast soudu



Účast soudu



Účast soudu



Ukončení OP

• Lékař zajistí po ukončení omezovacích prostředků informovanost 
pacienta a podpis IS OBECNY 10 Dodatečný souhlas s použitím 
omezovacích prostředků

• Po podpisu IS OBECNY 10 Dodatečný souhlas s použitím 
omezovacích prostředků, lékař vyplní formulář „Dodatek k věci 
zahájení řízení o vyslovení přípustnosti převzetí nebo držení v 
ústavu zdravotní péče“ a odešle Okresnímu soudu v Kladně



Dodatečný souhlas



Dodatek k zahájenému řízení



Interní audit



Nejčastější chyby

• Zápisy v dokumentaci 
– při neklidu kurty

– kontrola viz metodický pokyn

– nesouhlasí časy u sester a lékařů

– chybí zhodnocení v předem daných intervalech

– chybí popis událostí, včetně popisu mírnějších opatření

– při kombinaci různých druhů omezovacích prostředků není zřejmé kdy a jak 
byly použity

– není zcela zřejmé, kdy a na jak dlouho byla kurtace přerušena, nebo kdy byla 
ukončena

– nebyla informována osoba blízká

– souhlas podepsán dopředu



Děkuji
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