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Oddéleni nemocni¢ni hygieny
a epidemiologie

Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.
Cinnosti:

1. Hygieny a epidemiologie — prevence HAI,
prevence Sifeni infekci, pracovni podminky, ..

2. Oc¢kovaci centrum

— Oc¢kovani zdravotniku
e povinn¢
* nadstandardni

— Ockovani verejnosti



(HROZICI) EPIDEMIE

» Zakladni predpoklad: zachovani provozu
nemocnice, popr. dalsi rozsireni spektra
c¢innosti nemocnice

« OOVZ (=KHS) ma velke zakonne
pravomoci vucl ZZ: natfizovat, omezovat,
zakazovat,...(,,dame to do nemocnice*)

« /7 musi sledovat vyvoj epidemiologicke
situace a vCas reagovat



PRIORITY

» Nakazy prenasen¢ vzdusnou cestou

(kapénkami), tzn. vstupni branou jsou
dychaci cesty

» Ochrana pacienta: 1zolace, 1zolaCni rezimy

* Ochrana personalu ??7?: (Jen) ochrann¢
pomucky



1:0 BEZ NENI pacient nema znamky tyka se 80 - 90% bez pii kontaktu [ne ne neni bez omezeni
IZOLACE PRITOMNA |infekee, kolonizace ani pacientl omezeni s biolog. infekéni
nosicstvi materidlem
I:1 z kozniho defektu, rany - kozni infekce, jednolizkovy, |pfikontaktu |pfiptevazu |dopor. infekéni | s osetfenou
penos piimo : rukama sekrece z ran, nehojici se |u stejné dg. s ranou, rany pii ranou muze
INFEKCE pacientil i personalu rany, bércové viedy, viceltizkovy, | sekrety prevazu opoustét
v Y nepiimo : prostrednictvim erysipel,svrab, zavirat dvete pokoj
RANNA KUZE A RAN kontaminovanych nastrojii, | mocové infekce, MRSA
predmétl, pomicek, — spec.smérnice
event. vzdusnou cestou
1:2 z dychacich cest pacienta akutni respiracni infekce, |jednolizkovy, |pfikontaktu Jano ne infekéni | Gstenka pfi
INFEKCE gfetlllos Viduﬁnou cestm;1 do | chripka, ) ) u steljnékdg. S biologl. oplzuéténi
- . ‘ ychacich cest ostatnic pertusse, herpetické vicelizkovy, [ materidlem pokoje
RESPIRACNI| DYCHACICH pacientii ¢i personalu nakazy, zavirat dvete
CEST nejrizikovejsi vzdalenost - pacienti s tracheostomii,
Imetr TBC- spec.podminky
1:5 RIZIKO ochrana pacienti onkologiCti pacienti, jednolizkovy | pfi kontaktu Jano ano neni neopoustét
OCHRANNA INFEKCE |3 deficitem imunity transplantovani pac., s biolog. infekéni | pokoj
pac.s popalninami, materialem

nedonoseni novoroz.




POSTCOVIDOVE OBDOBI

ZvySen¢ vyskyty respiracnich infekci

v dusledku 1zolace osob - predevSim déti
Dostupn¢jsi laboratorni vySetrovani

Zajem medii - negativni zpravy — obavy a stres

obyvatel — Cetnéjsi navstévy v ordinacich (napf.
ORL)

/Zm¢na legislativy

Digitalizace, nove softwary



LEGISLATIVA

* Vyhlaska ¢. 389/2023 Sb., o systému
epidemiOlogiCké bdélOSti pro vybrana infekéni onemocnéni

v platném znéni

o Uredni véstnik Evropské unie 2018

ROZHODNUTI PROVADECI ROZHODNUTI KOMISE (EU) 2018/945 ze dne 22. &ervna
2018 o ptenosnych nemocich a souvisejicich zvlastnich zdravotnich problémech, které musi
byt podchyceny epidemiologickym dozorem, a o ptislusnych definicich ptipadi

* Novelizace vyhl. €. 306/2012 Sb., o podminkicn

predchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na
provoz zdravotnickych zafizeni a vybranych zafizeni socidlnich sluzeb — systém hlaSeni

e ISIN = registr aktualniho zdravotniho stavu fyzickych
0sob



ZkusSenost: 2023 -2025

Covid — zvySeny vyskyt, epidemie — kazdy rok - cca od zari
Od 2023 - epidemie Cerny kaSel desetitisice hlaSenych ptipadia — imrti hlavné
u seniort. Onemocnéni 1 u zdravotnikt — NzP.

Zaskrt — nalezy Corynebacterium diphteriae — hlavné v koZnich defektech
bezdomovcii — KHS: opakované natizoval karanténni opatfeni viici
zaméstnanctim nemocnice, 1 kdyZ nékteti byli oCkovani v nedavné dobé proti
DiTePe a je v CR vysoka kolektivni imunita

Chripka kazdy rok postihne minimalné 30 % déti a 10 % dospélych véetné
zdravotnik.

Parvovirus B19 — hlavn¢ jaro 2024 (d€ti — pata nemoc, 1 dospéli: horecka,
exantém, artralgie). Dif.dg.: odliSit od spalnicek - pozor IgM

Mycoplasma pneumonie — listopad 2023 — informace z Ciny — epidemie
,,sucheho kasle* (pneumonie) pifedevsim v détskych kolektivech — pfi¢ina M.
pneumonie — casto rezistentni k béZzne ATB — v roce 2024 zvySeny vyskytiv
CR

RSV - zari 2023 - vakciny — u€innost, délka protektivity ?77?
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SPALNICKY - aktualné

Od roku 2023 zvySen¢ vyskyty v celé Evropé

USA — v roce 2000 statut eliminace spalnicek. V roce 2025
cca 1000 piipadd - imunolog Paul Offit: ,,Zijeme ve svété
po kolektivni imunité

2024 — opakované zvySené vyskyty v JC. kraji

Od. 1. 1. 2024 - zruSena povinna hospitalizace na
infekénim oddéleni, presto v NCB hospitalizace
ockovanych 1 neoCkovanych pacientu.

MZ vydalo Metodické usmérnéni HH CR k zajiténi
jednotného postupu pii vyskytu pripadu onemocnéni
spalnickami (karanténa pro neimunni — 3 tydny vytazeni ze
zamgestnani).



PODIL POZITIVNICH, HRANICNICH A NEGATIVNICH
VYSLEDKU VYSETRENI PROTILATEK PROTI VIRU
SPALNICEK VE VEKOVYCH SKUPINACH (n = 3 554) - rok 2018
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Vyhodnoceni zkusenosti v NCB

* 20 — 30 % zaméstnancu nema protilatky, i kdyz
jsou ockovani 2 davkami vakciny.

* Ockovani odmitlo pouze 3, 5 % neimunnich (¢asto
ze zdravotnich duvodu — onkologicka onemocnént,
biologicka lecba).

* Neni jasné, jak dlouho vydrzi vySetrene protilatky? —
KHS pozaduje opakovana vySetieni v pripadé
kontaktu 1 u prokazatelné€ prirozené promoienych
nebo oCkovanych v nedavne dobé (1- 5 let).




VYSKYT NEMOCI - PRICINY

Pohyb lidi po celém svéteé (migrace, valky,
cestovani)

Odmitani o¢kovani

Chybi sérologicke prehledy (SP 2003, 2013) !!!
Zrusena vyroba vakcin v CR !!!



ZAVER
Provoz nemocnice muze ohrozit vvskyt onemocnéni, ale i
prisna karanténni opatreni.

V CR neexistuje komplexni doporuceni pro ockovani
zdravotniki.

(povinng jen ockovani prott VHB, nepovinné chiipka)
Nemocnice Ceské Budg€jovice, a. s. poskytuje svym
zamg&stnancim zdarma nadstandardni oCkovani proti:

* virove hepatitidé A
* spalnickam
* 1nvazivnim meningokokovym onemocnénim A+C+Y+W135, B
* cCernému kasli (DiTePe — polio)
Postup je v souladu s dokumentem CDC. (Immunization of
Health-Care Personnel Recommendation ACIP, 2022).
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